
 

 

 

MOUVEMENT DE PRIÈRE POUR HAÏTI  
 

 

LISTE DES THÈMES DE MÉDITATION 
ANNEE 2025 

 

THÈME: JE VOUS DONNE MA PAIX  Jn 14:27 
 

Les participants aux sessions de prière sont invités à lire les chapitres de la Bible suggérés au 
cours des 48 heures précédant les réunions pour approfondir leur réflexion et enrichir leur 
expérience. Autant que possible, les méditations seront basées sur un passage de ces chapitres. 

Janvier : La paix que Dieu donne 

1. Comment cultiver la paix divine au quotidien – Philippiens 4 

2. La paix comme force pour affronter les épreuves – Jean 16 

3. Trouver la paix dans la douleur – Psaume 34 

4. S'ancrer dans la paix en période d'incertitude – Esaïe 26 

5. Réfléchir à la paix comme un cadeau inestimable de Dieu – Colossiens 3 

 

Février : La paix de Jésus-Christ 

1. Réaliser la paix par le pardon et la réconciliation – Matthieu 18 

2. Cultiver la paix dans les relations difficiles – Romains 12 

3. Faire l'expérience de la paix dans les temps troublés – Jean 14 

4. Reposer en Christ pour trouver la paix – Psaume 23 

5. La paix au-delà de toute compréhension humaine – Philippiens 4 

 

Mars : Croire en Dieu, source de paix 

1. Dieu, le fondement de notre paix – Psaume 46 

2. Trouver la sérénité dans les tempêtes de la vie – Marc 4 

3. S'appuyer sur Dieu, notre rocher de paix – Psaume 62 

4. La paix comme héritage divin – Jean 14 

5. La paix comme un témoignage vivant de la foi – Galates 5 

 



 

 

 
 

Avril : Jésus-Christ, Prince de paix 

1. L'excellence de la connaissance de Christ nous pacifie – Philippiens 3 

2. Vivre dans la perfection de Christ pour goûter la paix – Hébreux 12 

3. Mettre en pratique les enseignements divins pour la paix – Jacques 3 

4. Partager la parole de Dieu et être transformé par sa paix – Matthieu 5 

5. Construire un héritage durable basé sur la paix de Christ – Esaïe 9 

 

Mai : Jésus nous promet une paix éternelle 

1. Imiter Christ, source intarissable de paix – Ephésiens 5 

2. Chercher le fruit de la paix dans nos vies – Galates 5 

3. Se réjouir dans le Seigneur pour nourrir la paix – Psaume 37 

4. Découvrir la douceur de la paix divine – Esaïe 55 

5. Préparer nos cœurs pour vivre dans la paix éternelle – Apocalypse 21 

 

Juin : La vie en Jésus procure une paix profonde 

1. Sa parole éclaire notre chemin vers la paix – Psaume 119 

2. Les trésors de la paix de Dieu – Proverbes 3 

3. Aimer Dieu pour transformer notre existence – Matthieu 22 

4. Déposer nos fardeaux aux pieds du Seigneur – Matthieu 11 

5. Apprendre à vivre la paix dans l’humilité – 1 Pierre 5 

 

Juillet : Approfondir notre compréhension de la paix 

1. Qu'est-ce que la paix selon la Bible ? – Esaïe 32 

2. S'ancrer au rocher de Jacob pour trouver la paix – Psaume 18 

3. L'espérance du salut comme source de paix – Romains 8 

4. Le retour de Christ, notre assurance de paix – 1 Thessaloniciens 4 

5. Comprendre le lien entre paix et justice divine – Michée 6 

 

Août : Être en paix avec soi-même et les autres 

1. Aimer pour cultiver la paix avec nos proches – 1 Corinthiens 13 

2. L'importance du dialogue pour résoudre les conflits – Matthieu 5 



 

 

 
 

3. Favoriser la paix au sein de la famille – Ephésiens 6 

4. Construire des relations paisibles et harmonieuses – Romains 14 

5. Les limites des puissances humaines pour assurer la paix – Esaïe 2 

 

Septembre : Témoigner de la paix dans un monde troublé 

1. La paix dans les défis professionnels – Colossiens 3 

2. Porter la paix comme mission personnelle quotidienne – 2 Corinthiens 5 

3. S'appuyer sur Dieu pour les décisions importantes – Proverbes 16 

4. Vivre la paix éternelle promise par Christ – Apocalypse 22 

5. Construire des ponts de paix dans nos communautés – Actes 4 

 

Octobre : Marcher dans la paix du Seigneur 

1. La prière comme chemin vers la paix intérieure – Matthieu 6 

2. Apprendre la patience pour vivre la paix – Jacques 1 

3. Le pardon comme clé de la réconciliation et de la paix – Luc 17 

4. Être ambassadeur de la paix divine dans le monde – 2 Corinthiens 5 

5. Reconnaître la paix comme une arme spirituelle puissante – Ephésiens 6 

 

Novembre : Célébrer la paix de Dieu dans nos vies 

1. Trouver la paix dans les incertitudes économiques – Matthieu 6 

2. Partager la paix divine avec ceux qui souffrent – Esaïe 61 

3. L'obéissance à Dieu comme source de paix durable – Deutéronome 28 

4. La paix dans l'attente des promesses divines – Hébreux 10 

5. La paix comme témoignage de gratitude envers Dieu – Psaume 100 

 

Décembre : Clôturer l'année dans la paix et l'espérance 

1. La paix par la naissance de Christ – Luc 2 

2. Cultiver la paix familiale en cette saison sacrée – Colossiens 3 

3. Méditer sur les promesses divines de paix pour l'avenir – Jérémie 29 

4. Proclamer la paix de Christ comme lumière pour le monde – Matthieu 5 

5. Élaborer un plan spirituel pour la paix en 2026 – Psaume 37  


